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第５９回東日本学生新体操選手権大会 

競技部報 
 
 
期  ⽇ 令和８年５⽉８⽇（⾦）〜５⽉１０⽇（⽇） 
 
会  場 ⾼崎アリーナ 
 
所在地 〒370−0847 

群⾺県⾼崎市下和⽥町 4 丁⽬ 1−18 
 
T  E  L   ０２７-３２９-５４４７ 
 
主  催 関東学⽣体操連盟  

東北・北海道学⽣体操連盟 
 

後  援 公益財団法⼈ ⽇本体操協会 
全⽇本学⽣体操連盟 
群⾺県体操協会（予定） 
⾼崎市教育委員会（予定） 
⾼崎市（予定） 

 
協  賛 セノー株式会社（予定） 

株式会社 ササキスポーツ（予定） 
⽇本ビデオアルバム協会 
東京都体操協会   
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 諸 注 意  
 

○体育館開閉時間（参加大学） 

５月８日（金）・・・・開館  １１：００  閉館 １８：００ 

５月９日（土）・・・・開館   ７:３０  閉館 １９：００ 

５月１０日（日）・・・開館   ７:３０  閉館 １８：００ 

 

※開館３０分前よりも早い時間から外で開館を待つのはおやめください。体育館に

迷惑となります。守れない大学が１大学でもあった場合は開館３０分前から並ぶ

ことを禁止と致します。 

※閉館時間は厳守です。各大学速やかに退館してください。 

 

○大学受付時間 

５月８日（金）・・・・ １１：００～ 

５月９日（土）・・・・ ７：３０～ 

５月１０日（日）・・・ ７：３０～ 

 

○一般観客受付時間 

５月８日（金）・・・・ １５：３０～ 

５月９日（土）・・・・ ８：３０～ 

５月１０日（日）・・・ ８：３０～ 

 

○監督会議・審判研修について 

・審判研修・・・５月９日（土） 男子  ８：００〜    

１２：００〜 

         ５月８日（金） 女子 １１：４５〜１５：４５ 

         ５月９日（土） 女子 １６：１５〜１６：５５ 

 

・監督会議は行いません。 

※各大学への書類は大学受付の際に配布いたします。 

棄権、選手変更の書面は受付に提出してください。 

   

・全日本学生新体操選手権大会通過者会議 

・・・５月１０日（日）１６：５０〜１７：００ 

※会議室 B にて行います。時間厳守でお集まり下さい。 

 

○開閉会式について 

・開会式 ５月８日（金） １６：００ 

・閉会式 ５月１０日（日） １７：１５ 
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○手具点検について 

・手具点検は、採点規則に基づき行います。下記の時間に行って下さい。 

・場所はサブアリーナ横にて行います。 

５月８日（金） １３：００～１４：３０（男子個人） 

  

○セッティング・カッティングについて 

・補助役員は、セッティング・カッティングに参加することを義務とします。 

・やむを得ない理由でセッティング・カッティングに参加できない大学は、５月７日（木）までに

ホームページに掲載されている書面にてご連絡ください。 

 

○AD カードについて 

・会場には AD カード保持者のみ入ることができます。 

・会場内では見える所につけて下さい。また、他人への譲渡は禁止します。 

・今大会の AD カードは退館時に受付にて返却をお願い致します。 

 

○競技について 

・男子は公益財団法人日本体操協会採点規則２０２５年版、女子は公益財団法人日本体操

協会採点規則２０２５-２０２８年版(マークアップ採用)とする。 

・競技は、個人：女子（１種目）→男子（１種目）→女子（２種目）→男子（２種目）・・・の順で進

行します。 

団体：女子→女子→男子→女子・・・の順で進行し、最後は女子が続きます。 

 ・競技中、アップフロアでの練習は音なしで行ってください。 

 

○棄権、団体選手変更について 

 ・大会要項６ページ記載。 

 ・個人出場予定選手の負傷による選手変更については変更届とともに診断書を大会本部に

ご提出ください。 

 

○体育館の使用について 

・フロア内は、全面土足禁止です。インシューズと靴袋は各自で持参してください。 

・アリーナ、アップ場内での飲食は禁止です。（但し、観客席内は飲食可とする。） 

・演技中の声出しによる応援は禁止と致します。 

・体育館内の電源の使用は禁止です。アイロンの使用は指定された場所で行って下さい。 

 アイロン台はサブアリーナ入り口付近に設置いたします。 

※電源の使用を見つけ次第、没収致します。 

・観客席、アリーナ内は禁煙です。喫煙は必ず灰皿のある喫煙場所でお願い致します。      

・貴重品等の紛失に関しては当連盟で一切責任は負いません。各大学で管理してください。 

  ・アイシングに使用した氷は水道に流さず、体育館１F 東玄関外の指定された場所捨ててく

ださい。 
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○領収書について 

大会参加料、保険料、依頼費、WEB 登録を振り込んだ際の証紙を受付にて領収書とお引き

換えします。 

【引き換え時間】     ５月８日（金）   １３：００～１６：００ 

５月９日（土）   １０：００～１６：００ 

５月１０日（日）  １０:００～１６：００ 

※明細書を必ず持参してください。 

 

○音楽デッキについて 

 ・メインフロア、サブフロア、男女ともに東京都体操協会が準備するものを使用してください。 

〇機材名：TASCAM/CD-200SB 

〇再生媒体：CD、USB、外部入力で iPhone・android 

   録音面が極端に汚れている CD は再生できない場合があります。 

バックアップ用 CD、またはその他の再生媒体は必ずご用意ください。 

動作確認は割り当て練習時にお願いいたします。 

 

○会場について 

 ・フロア外での手具の投げ上げは禁止とします。 

 ・サブアリーナは男女ともに音楽使用可能、女子は割り当て練習とします。 

 ・アップ場は地下１Fの柔・剣道場をご利用ください。 

 ・アップ場で手具の使用はご遠慮ください。 

 ・割り当て練習時はサブフロア、競技フロアともに１０分前から入場可とします。 

 ・トレーナールームは地下 1Fの空きスペースをご利用ください。 

 

○DVD 販売について 

  ・NPO法人日本ビデオアルバム協会より、今大会の DVD を販売致します。 

 

○撮影について 

  ・今大会の撮影は男女ともに二階観客席に設置されている撮影エリアでのみ可とします。 

   なお、撮影の際は 1日目の受付にて配布するビブスを必ずご着用ください。 

 

○その他の注意 

・競技中のメインへの入場、フロアへの入場は係の者がお知らせします。 

・部旗はセッティング開始時から準備をしてよいものとします。 

（養生テープは使用不可となります。） 

・会場内のゴミ箱の使用は禁止です。 

・昨年度優勝大学の青森大学（男子）、国士舘大学（女子）は優勝カップ、その他付

属品を忘れずに持参してください。 

・自家用車でお越しの方は体育館の地下駐車場をご利用下さい。 

（大型バスでお越しの方は事前にご連絡をお願いします。） 
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A班No.１～５ 13:30 ～ 13:50 14:10 ～ 14:30

B班No.５～１０ 13:50 ～ 14:10 14:30 ～ 14:50

C班No.１０～１５ 14:10 ～ 14:30 13:30 ～ 13:50

D班No.１６～２０ 14:30 ～ 14:50 13:50 ～ 14:10

国士舘大学 15:20 ～ 15:32 14:50 ～ 15:02

青森大学 15:32 ～ 15:44 15:02 ～ 15:14

青森大学NEO 15:44 ～ 15:56 15:14 ～ 15:26

開会式　16:00

団体割り当て練習　14:50〜15:56

５月８日（金）男子
競技フロア サブフロア

セッティング ～12:30（終了次第フリー）

個人割り当て練習　13:30～14:50

個人割り当て練習（１人４分）

競技フロア サブフロア

団体割り当て練習（１チーム１２分）
競技フロア サブフロア
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A班No.１～５ 8:20 ～ 8:35 8:00 ～ 8:15

B班No.５～１０ 8:35 ～ 8:50 8:15 ～ 8:30

C班No.１１～１５ 12:20 ～ 12:35 12:00 ～ 12:15

D班No.１６～２０ 12:35 ～ 12:50 12:15 ～ 12:30

国士舘大学 16:15 ～ 16:27 15:40 ～ 15:52

青森大学 16:27 ～ 16:39 15:52 ～ 16:04

青森大学NEO 16:39 ～ 16:51 16:04 ～ 16:16

個人A・B班競技(スティック・リング)

9:10～11:30
A・B班フリー練習

５月９日（土）　男子
競技フロア サブフロア

個人A・B班割り当て練習　8:20〜8:50 個人A・B班割り当て練習 8:00～8:30

個人C・D班割り当て練習 12:20～12:50 個人C・D班割り当て練習12:00～12:30

個人C・D班競技(スティック・リング)

13:10～15:30
C・D班フリー練習

団体割り当て練習 16:30～17:06 団体割り当て練習16:00 ～ 16:36

団体競技

17:19～17:50

団体割り当て練習

16:53～17:24

個人割り当て練習　（1人３分）

競技フロア サブフロア

団体割り当て練習（１チーム１２分）

競技フロア サブフロア

大学名 入場 競技開始

国士舘大学 16:50 ～ 16:58 17:08 17:08 ～ 17:16 17:19

青森大学 17:03 ～ 17:11 17:21 17:21 ～ 17:29 17:32

青森大学NEO 17:16 ～ 17:24 17:34 17:34 ～ 17:42 17:45

サブフロア アップフロア

団体割り当て練習（１チーム８分）

サブ会場 メイン会場
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C班No.１１～１５ 8:20 ～ 8:35 8:00 ～ 8:15

D班No.１５～２０ 8:35 ～ 8:50 8:15 ～ 8:30

A班No.１～５ 12:20 ～ 12:35 12:00 ～ 12:15

B班No.５～１０ 12:35 ～ 12:50 12:15 ～ 12:30

個人A・B班割り当て練習 12:20～12:50 個人A・B班割り当て練習 12:00～12:30

５月１０日（日）男子
競技フロア サブフロア

個人C・D班競技（ロープ・クラブ）

9:10～11:30
個人C・D班フリー練習

個人C・D班割り当て練習 8:20〜8:50 個人C・D班割り当て練習 8:00～8:30

個人A・B班競技（ロープ・クラブ）

13:10～15:30
個人A・B班フリー練習

個人割り当て練習　（１人３分）

競技フロア サブフロア
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A班No.１～５ 13:40 ～ 13:50 14:24 ～ 14:34

A班No.６～１０ 13:50 ～ 14:00 14:34 ～ 14:44

B班No.１１～１５ 14:00 ～ 14:10 14:44 ～ 14:54

B班No.１６～２１ 14:10 ～ 14:22 14:54 ～ 15:06

C班No.２２～２６ 14:22 ～ 14:32 13:40 ～ 13:50

C班No.２７～３２ 14:32 ～ 14:44 13:50 ～ 14:02

D班No.３３〜３７ 14:44 ～ 14:54 14:02 ～ 14:12

D班No.３８～４３ 14:54 ～ 15:06 14:12 ～ 14:24

大学名

東京女子体育大学B 15:10 ～ 15:13 15:28 ～ 15:31

日本女子体育大学S 15:13 ～ 15:16 15:31 ～ 15:34

日本体育大学 15:16 ～ 15:19 15:34 ～ 15:37

日本女子体育大学 15:19 ～ 15:22 15:37 ～ 15:40

日本女子体育大学N 15:22 ～ 15:25 15:40 ～ 15:43

立教大学B 15:25 ～ 15:28 15:43 ～ 15:46

国士舘大学A 15:28 ～ 15:31 15:46 ～ 15:49

東京女子体育大学A 15:31 ～ 15:34 15:10 ～ 15:13

東京女子体育大学 15:34 ～ 15:37 15:13 ～ 15:16

国士舘大学B 15:37 ～ 15:40 15:16 ～ 15:19

仙台大学 15:40 ～ 15:43 15:19 ～ 15:22

流通経済大学 15:43 ～ 15:46 15:22 ～ 15:25

立教大学 15:46 ～ 15:49 15:25 ～ 15:28

団体割り当て練習（１チーム３分）

競技フロア サブフロア

開会式　16:00

団体割り当て練習団体競技ボール5

16:10～17:15

個人割り当て練習（1人２分）

競技フロア サブフロア

５月８日（金）　女子
競技フロア サブフロア

個人割り当て練習　13:40～15:06

団体割り当て練習　15:10～15:49

セッティング　～12:30（終了次第フリー）
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大学名 入場 入場 競技開始

東京女子体育大学B 15:40 15:50 ～ 15:55 16:00 16:00 ～ 16:05 16:10

日本女子体育大学S 15:45 15:55 ～ 16:00 16:05 16:05 ～ 16:10 16:15

日本体育大学 15:50 16:00 ～ 16:05 16:10 16:10 ～ 16:15 16:20

日本女子体育大学 15:55 16:05 ～ 16:10 16:15 16:15 ～ 16:20 16:25

日本女子体育大学N 16:00 16:10 ～ 16:15 16:20 16:20 ～ 16:25 16:30

立教大学B 16:05 16:15 ～ 16:20 16:25 16:25 ～ 16:30 16:35

国士舘大学A 16:10 16:20 ～ 16:25 16:30 16:30 ～ 16:35 16:40

東京女子体育大学A 16:15 16:25 ～ 16:30 16:35 16:35 ～ 16:40 16:45

東京女子体育大学 16:20 16:30 ～ 16:35 16:40 16:40 ～ 16:45 16:50

国士舘大学B 16:25 16:35 ～ 16:40 16:45 16:45 ～ 16:50 16:55

仙台大学 16:30 16:40 ～ 16:45 16:50 16:50 ～ 16:55 17:00

流通経済大学 16:35 16:45 ～ 16:50 16:55 16:55 ～ 17:00 17:05

立教大学 16:40 16:50 ～ 16:55 17:00 17:00 ～ 17:05 17:10

※アップフロアは競技の進行時間によって変更する可能性があります。

メイン会場

団体競技（ボール５）
サブ会場

サブフロア アップフロア
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A班No.１～５ 8:20 ～ 8:30 8:00 ～ 8:10

B班No.１１～１５ 8:30 ～ 8:40 8:10 ～ 8:20

A班No.６～１０ 8:40 ～ 8:50 8:20 ～ 8:30

B班No.１６～２１ 8:50 ～ 9:02 8:30 ～ 8:42

C班No.２２～２６ 12:20 ～ 12:30 12:00 ～ 12:10

D班No.３３〜３７ 12:30 ～ 12:40 12:10 ～ 12:20

C班No.２７～３２ 12:40 ～ 12:52 12:20 ～ 12:32

D班No.３８～４３ 12:52 ～ 13:04 12:32 ～ 12:44

大学名

国士舘大学A 16:20 ～ 16:23 16:00 ～ 16:03

東京女子体育大学A 16:23 ～ 16:26 16:03 ～ 16:06

東京女子体育大学 16:26 ～ 16:29 16:06 ～ 16:09

国士舘大学B 16:29 ～ 16:32 16:09 ～ 16:12

仙台大学 16:32 ～ 16:35 16:12 ～ 16:15

流通経済大学 16:35 ～ 16:38 16:15 ～ 16:18

立教大学 16:38 ～ 16:41 16:18 ～ 16:21

東京女子体育大学B 16:41 ～ 16:44 16:21 ～ 16:24

日本女子体育大学S 16:44 ～ 16:47 16:24 ～ 16:27

日本体育大学 16:47 ～ 16:50 16:27 ～ 16:30

日本女子体育大学 16:50 ～ 16:53 16:30 ～ 16:33

日本女子体育大学N 16:53 ～ 16:56 16:33 ～ 16:36

立教大学B 16:56 ～ 16:59 16:36 ～ 16:39

団体割り当て練習（１チーム３分）

競技フロア サブフロア

個人割り当て練習（1人２分）

競技フロア サブフロア

個人C・D班競技(フープ・ボール)

13:10～16:05
C・D班割り当て練習

団体競技(フープ３・クラブ２）

17:10～18:25
団体割り当て練習

個人C・D班割り当て練習　12:20～13:04 個人C・D班割り当て練習　12:00～12:44

団体割り当て練習16:20～16:59 団体割り当て練習16:00～16:39

個人A・B班競技(フープ・ボール)

9:10～12:05
A・B班割り当て練習

５月９日（土）　女子
競技フロア サブフロア

個人A・B班割り当て練習8:20～9：02 個人A・B班割り当て練習　8:00～8:42
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No. 入場 入場 競技開始 No. 入場 入場 競技開始

1 8:40:00 8:50:00 ～ 8:54:00 9:00:00 9:10:00 12 10:15:00 10:25:00 ～ 10:29:00 10:35:00 10:45:00

2 8:48:00 8:58:00 ～ 9:02:00 9:08:00 9:18:00 13 10:23:00 10:33:00 ～ 10:37:00 10:43:00 10:53:00

3 8:56:00 9:06:00 ～ 9:10:00 9:16:00 9:26:00 14 10:31:00 10:41:00 ～ 10:45:00 10:51:00 11:01:00

4 9:04:00 9:14:00 ～ 9:18:00 9:24:00 9:34:00 15 10:39:00 10:49:00 ～ 10:53:00 10:59:00 11:09:00

5 9:12:00 9:22:00 ～ 9:26:00 9:32:00 9:42:00 16 10:47:00 10:57:00 ～ 11:01:00 11:07:00 11:17:00

6 9:20:00 9:30:00 ～ 9:34:00 9:40:00 9:50:00 17 10:55:00 11:05:00 ～ 11:09:00 11:15:00 11:25:00

7 9:27:00 9:37:00 ～ 9:41:00 9:47:00 9:57:00 18 11:02:00 11:12:00 ～ 11:16:00 11:22:00 11:32:00

8 9:34:00 9:44:00 ～ 9:48:00 9:54:00 10:04:00 19 11:09:00 11:19:00 ～ 11:23:00 11:29:00 11:39:00

9 9:41:00 9:51:00 ～ 9:55:00 10:01:00 10:11:00 20 11:16:00 11:26:00 ～ 11:30:00 11:36:00 11:46:00

10 9:48:00 9:58:00 ～ 10:02:00 10:08:00 10:18:00 21 11:23:00 11:33:00 ～ 11:37:00 11:43:00 11:53:00

11 10:19:00 10:29:00 ～ 10:33:00 10:39:00 10:49:00 1 8:44:00 8:54:00 ～ 8:58:00 9:04:00 9:14:00

12 10:27:00 10:37:00 ～ 10:41:00 10:47:00 10:57:00 2 8:52:00 9:02:00 ～ 9:06:00 9:12:00 9:22:00

13 10:35:00 10:45:00 ～ 10:49:00 10:55:00 11:05:00 3 9:00:00 9:10:00 ～ 9:14:00 9:20:00 9:30:00

14 10:43:00 10:53:00 ～ 10:57:00 11:03:00 11:13:00 4 9:08:00 9:18:00 ～ 9:22:00 9:28:00 9:38:00

15 10:51:00 11:01:00 ～ 11:05:00 11:11:00 11:21:00 5 9:16:00 9:26:00 ～ 9:30:00 9:36:00 9:46:00

16 10:58:30 11:08:30 ～ 11:12:30 11:18:30 11:28:30 6 9:23:30 9:33:30 ～ 9:37:30 9:43:30 9:53:30

17 11:05:30 11:15:30 ～ 11:19:30 11:25:30 11:35:30 7 9:30:30 9:40:30 ～ 9:44:30 9:50:30 10:00:30

18 11:12:30 11:22:30 ～ 11:26:30 11:32:30 11:42:30 8 9:37:30 9:47:30 ～ 9:51:30 9:57:30 10:07:30

19 11:19:30 11:29:30 ～ 11:33:30 11:39:30 11:49:30 9 9:44:30 9:54:30 ～ 9:58:30 10:04:30 10:14:30

20 11:26:30 11:36:30 ～ 11:40:30 11:46:30 11:56:30 10 9:51:30 10:01:30 ～ 10:05:30 10:11:30 10:21:30

21 11:30:00 11:40:00 ～ 11:44:00 11:50:00 12:00:00 11 9:55:00 10:05:00 ～ 10:09:00 10:15:00 10:25:00

22 12:40:00 12:50:00 ～ 12:54:00 13:00:00 13:10:00 33 14:15:00 14:25:00 ～ 14:29:00 14:35:00 14:45:00

23 12:48:00 12:58:00 ～ 13:02:00 13:08:00 13:18:00 34 14:23:00 14:33:00 ～ 14:37:00 14:43:00 14:53:00

24 12:56:00 13:06:00 ～ 13:10:00 13:16:00 13:26:00 35 14:31:00 14:41:00 ～ 14:45:00 14:51:00 15:01:00

25 13:04:00 13:14:00 ～ 13:18:00 13:24:00 13:34:00 36 14:39:00 14:49:00 ～ 14:53:00 14:59:00 15:09:00

26 13:12:00 13:22:00 ～ 13:26:00 13:32:00 13:42:00 37 14:47:00 14:57:00 ～ 15:01:00 15:07:00 15:17:00

27 13:20:00 13:30:00 ～ 13:34:00 13:40:00 13:50:00 38 14:55:00 15:05:00 ～ 15:09:00 15:15:00 15:25:00

28 13:27:00 13:37:00 ～ 13:41:00 13:47:00 13:57:00 39 15:02:00 15:12:00 ～ 15:16:00 15:22:00 15:32:00

29 13:34:00 13:44:00 ～ 13:48:00 13:54:00 14:04:00 40 15:09:00 15:19:00 ～ 15:23:00 15:29:00 15:39:00

30 13:41:00 13:51:00 ～ 13:55:00 14:01:00 14:11:00 41 15:16:00 15:26:00 ～ 15:30:00 15:36:00 15:46:00

31 13:48:00 13:58:00 ～ 14:02:00 14:08:00 14:18:00 42 15:23:00 15:33:00 ～ 15:37:00 15:43:00 15:53:00

32 13:55:00 14:05:00 ～ 14:09:00 14:15:00 14:25:00 43 15:30:00 15:40:00 ～ 15:44:00 15:50:00 16:00:00

33 14:19:00 14:29:00 ～ 14:33:00 14:39:00 14:49:00 22 12:44:00 12:54:00 ～ 12:58:00 13:04:00 13:14:00

34 14:27:00 14:37:00 ～ 14:41:00 14:47:00 14:57:00 23 12:52:00 13:02:00 ～ 13:06:00 13:12:00 13:22:00

35 14:35:00 14:45:00 ～ 14:49:00 14:55:00 15:05:00 24 13:00:00 13:10:00 ～ 13:14:00 13:20:00 13:30:00

36 14:43:00 14:53:00 ～ 14:57:00 15:03:00 15:13:00 25 13:08:00 13:18:00 ～ 13:22:00 13:28:00 13:38:00

37 14:51:00 15:01:00 ～ 15:05:00 15:11:00 15:21:00 26 13:16:00 13:26:00 ～ 13:30:00 13:36:00 13:46:00

38 14:58:30 15:08:30 ～ 15:12:30 15:18:30 15:28:30 27 13:23:30 13:33:30 ～ 13:37:30 13:43:30 13:53:30

39 15:05:30 15:15:30 ～ 15:19:30 15:25:30 15:35:30 28 13:30:30 13:40:30 ～ 13:44:30 13:50:30 14:00:30

40 15:12:30 15:22:30 ～ 15:26:30 15:32:30 15:42:30 29 13:37:30 13:47:30 ～ 13:51:30 13:57:30 14:07:30

41 15:20:30 15:30:30 ～ 15:34:30 15:39:30 15:49:30 30 13:44:30 13:54:30 ～ 13:58:30 14:04:30 14:14:30

42 15:27:30 15:37:30 ～ 15:41:30 15:46:30 15:56:30 31 13:51:30 14:01:30 ～ 14:05:30 14:11:30 14:21:30

43 15:34:30 15:44:30 ～ 15:48:30 15:53:30 16:03:30 32 13:58:30 14:08:30 ～ 14:12:30 14:18:30 14:28:30

個人　競技（フープ・ボール）

サブフロア

フープ ボール

サブ会場 競技会場 サブ会場 競技会場

B

C

D

A

サブフロア
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大学名 入場 入場 競技開始

国⼠舘⼤学A 16:40 16:50 ～ 16:55 17:00 17:00 ～ 17:05 17:10

東京⼥⼦体育⼤学A 16:45 16:55 ～ 17:00 17:05 17:05 ～ 17:10 17:15

東京⼥⼦体育⼤学 16:53 17:03 ～ 17:08 17:13 17:13 ～ 17:18 17:23

国⼠舘⼤学B 16:58 17:08 ～ 17:13 17:18 17:18 ～ 17:23 17:28

仙台⼤学 17:06 17:16 ～ 17:21 17:26 17:26 ～ 17:31 17:36

流通経済⼤学 17:11 17:21 ～ 17:26 17:31 17:31 ～ 17:36 17:41

⽴教⼤学 17:19 17:29 ～ 17:34 17:39 17:39 ～ 17:44 17:49

東京⼥⼦体育⼤学B 17:24 17:34 ～ 17:39 17:44 17:44 ～ 17:49 17:54

⽇本⼥⼦体育⼤学S 17:29 17:39 ～ 17:44 17:49 17:49 ～ 17:54 17:59

⽇本体育⼤学 17:34 17:44 ～ 17:49 17:54 17:54 ～ 17:59 18:04

⽇本⼥⼦体育⼤学 17:39 17:49 ～ 17:54 17:59 17:59 ～ 18:04 18:09

⽇本⼥⼦体育⼤学N 17:44 17:54 ～ 17:59 18:04 18:04 ～ 18:09 18:14

⽴教⼤学B 17:49 17:59 ～ 18:04 18:09 18:09 ～ 18:14 18:19

※アップフロアは競技の進行時間によって変更する可能性があります。

団体競技（フープ３・クラブ２）
サブ会場 メイン会場

サブフロア アップフロア
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C班No.２２～２６ 8:20 ～ 8:30 8:00 ～ 8:10

D班No.３３〜３７ 8:30 ～ 8:40 8:10 ～ 8:20

C班No.２７～３２ 8:40 ～ 8:52 8:20 ～ 8:32

D班No.３８～４３ 8:52 ～ 9:04 8:32 ～ 8:44

A班No.１～５ 12:20 ～ 12:30 12:00 ～ 12:10

B班No.１１～１５ 12:30 ～ 12:40 12:10 ～ 12:20

A班No.６～１０ 12:40 ～ 12:50 12:20 ～ 12:30

B班No.１６～２１ 12:50 ～ 13:02 12:30 ～ 12:42

個人C・D班競技(クラブ・リボン)

9:10〜12:05
個人C・D班割り当て練習

５月１０日（日）　女子
競技フロア サブフロア

個人C・D班割り当て練習　8：20～9:04 個人C・D班割り当て練習　8:00～8:44

個人A・B班割り当て練習　12:20～13:02 個人A・B班割り当て練習　12:00～12:42

個人A・B班競技(クラブ・リボン)

13:10～16:05
個人A・B班割り当て練習

個人割り当て練習（1人２分）

競技フロア サブフロア
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No. 入場 入場 競技開始 No. 入場 入場 競技開始

23 12:40:00 12:50:00 ～ 12:54:00 13:00:00 13:10:00 34 14:15:00 14:25:00 ～ 14:29:00 14:35:00 14:45:00

24 12:48:00 12:58:00 ～ 13:02:00 13:08:00 13:18:00 35 14:23:00 14:33:00 ～ 14:37:00 14:43:00 14:53:00

25 12:56:00 13:06:00 ～ 13:10:00 13:16:00 13:26:00 36 14:31:00 14:41:00 ～ 14:45:00 14:51:00 15:01:00

26 13:04:00 13:14:00 ～ 13:18:00 13:24:00 13:34:00 37 14:39:00 14:49:00 ～ 14:53:00 14:59:00 15:09:00

27 13:12:00 13:22:00 ～ 13:26:00 13:32:00 13:42:00 38 14:47:00 14:57:00 ～ 15:01:00 15:07:00 15:17:00

28 13:20:00 13:30:00 ～ 13:34:00 13:40:00 13:50:00 39 14:55:00 15:05:00 ～ 15:09:00 15:15:00 15:25:00

29 13:27:00 13:37:00 ～ 13:41:00 13:47:00 13:57:00 40 15:02:00 15:12:00 ～ 15:16:00 15:22:00 15:32:00

30 13:34:00 13:44:00 ～ 13:48:00 13:54:00 14:04:00 41 15:09:00 15:19:00 ～ 15:23:00 15:29:00 15:39:00

31 13:41:00 13:51:00 ～ 13:55:00 14:01:00 14:11:00 42 15:16:00 15:26:00 ～ 15:30:00 15:36:00 15:46:00

32 13:48:00 13:58:00 ～ 14:02:00 14:08:00 14:18:00 43 15:23:00 15:33:00 ～ 15:37:00 15:43:00 15:53:00

33 14:19:00 14:29:00 ～ 14:33:00 14:39:00 14:49:00 23 12:44:00 12:54:00 ～ 12:58:00 13:04:00 13:14:00

34 14:27:00 14:37:00 ～ 14:41:00 14:47:00 14:57:00 24 12:52:00 13:02:00 ～ 13:06:00 13:12:00 13:22:00

35 14:35:00 14:45:00 ～ 14:49:00 14:55:00 15:05:00 25 13:00:00 13:10:00 ～ 13:14:00 13:20:00 13:30:00

36 14:43:00 14:53:00 ～ 14:57:00 15:03:00 15:13:00 26 13:08:00 13:18:00 ～ 13:22:00 13:28:00 13:38:00

37 14:51:00 15:01:00 ～ 15:05:00 15:11:00 15:21:00 27 13:16:00 13:26:00 ～ 13:30:00 13:36:00 13:46:00

38 14:58:30 15:08:30 ～ 15:12:30 15:18:30 15:28:30 28 13:23:30 13:33:30 ～ 13:37:30 13:43:30 13:53:30

39 15:05:30 15:15:30 ～ 15:19:30 15:25:30 15:35:30 29 13:30:30 13:40:30 ～ 13:44:30 13:50:30 14:00:30

40 15:12:30 15:22:30 ～ 15:26:30 15:32:30 15:42:30 30 13:37:30 13:47:30 ～ 13:51:30 13:57:30 14:07:30

41 15:20:30 15:30:30 ～ 15:34:30 15:39:30 15:49:30 31 13:44:30 13:54:30 ～ 13:58:30 14:04:30 14:14:30

42 15:27:30 15:37:30 ～ 15:41:30 15:46:30 15:56:30 32 13:51:30 14:01:30 ～ 14:05:30 14:11:30 14:21:30

43 15:31:00 15:41:00 ～ 15:45:00 15:50:00 16:00:00 33 13:55:00 14:05:00 ～ 14:09:00 14:15:00 14:25:00

1 8:40:00 8:50:00 ～ 8:54:00 9:00:00 9:10:00 12 10:15:00 10:25:00 ～ 10:29:00 10:35:00 10:45:00

2 8:48:00 8:58:00 ～ 9:02:00 9:08:00 9:18:00 13 10:23:00 10:33:00 ～ 10:37:00 10:43:00 10:53:00

3 8:56:00 9:06:00 ～ 9:10:00 9:16:00 9:26:00 14 10:31:00 10:41:00 ～ 10:45:00 10:51:00 11:01:00

4 9:04:00 9:14:00 ～ 9:18:00 9:24:00 9:34:00 15 10:39:00 10:49:00 ～ 10:53:00 10:59:00 11:09:00

5 9:12:00 9:22:00 ～ 9:26:00 9:32:00 9:42:00 16 10:47:00 10:57:00 ～ 11:01:00 11:07:00 11:17:00

6 9:20:00 9:30:00 ～ 9:34:00 9:40:00 9:50:00 17 10:55:00 11:05:00 ～ 11:09:00 11:15:00 11:25:00

7 9:27:00 9:37:00 ～ 9:41:00 9:47:00 9:57:00 18 11:02:00 11:12:00 ～ 11:16:00 11:22:00 11:32:00

8 9:34:00 9:44:00 ～ 9:48:00 9:54:00 10:04:00 19 11:09:00 11:19:00 ～ 11:23:00 11:29:00 11:39:00

9 9:41:00 9:51:00 ～ 9:55:00 10:01:00 10:11:00 20 11:16:00 11:26:00 ～ 11:30:00 11:36:00 11:46:00

10 9:48:00 9:58:00 ～ 10:02:00 10:08:00 10:18:00 21 11:23:00 11:33:00 ～ 11:37:00 11:43:00 11:53:00

11 9:55:00 10:05:00 ～ 10:09:00 10:15:00 10:25:00 22 11:30:00 11:40:00 ～ 11:44:00 11:50:00 12:00:00

12 10:19:00 10:29:00 ～ 10:33:00 10:39:00 10:49:00 1 8:44:00 8:54:00 ～ 8:58:00 9:04:00 9:14:00

13 10:27:00 10:37:00 ～ 10:41:00 10:47:00 10:57:00 2 8:52:00 9:02:00 ～ 9:06:00 9:12:00 9:22:00

14 10:35:00 10:45:00 ～ 10:49:00 10:55:00 11:05:00 3 9:00:00 9:10:00 ～ 9:14:00 9:20:00 9:30:00

15 10:43:00 10:53:00 ～ 10:57:00 11:03:00 11:13:00 4 9:08:00 9:18:00 ～ 9:22:00 9:28:00 9:38:00

16 10:51:00 11:01:00 ～ 11:05:00 11:11:00 11:21:00 5 9:16:00 9:26:00 ～ 9:30:00 9:36:00 9:46:00

17 10:58:30 11:08:30 ～ 11:12:30 11:18:30 11:28:30 6 9:23:30 9:33:30 ～ 9:37:30 9:43:30 9:53:30

18 11:05:30 11:15:30 ～ 11:19:30 11:25:30 11:35:30 7 9:30:30 9:40:30 ～ 9:44:30 9:50:30 10:00:30

19 11:12:30 11:22:30 ～ 11:26:30 11:32:30 11:42:30 8 9:37:30 9:47:30 ～ 9:51:30 9:57:30 10:07:30

20 11:20:30 11:30:30 ～ 11:34:30 11:39:30 11:49:30 9 9:44:30 9:54:30 ～ 9:58:30 10:04:30 10:14:30

21 11:27:30 11:37:30 ～ 11:41:30 11:46:30 11:56:30 10 9:51:30 10:01:30 ～ 10:05:30 10:11:30 10:21:30

22 11:34:30 11:44:30 ～ 11:48:30 11:53:30 12:03:30 11 9:58:30 10:08:30 ～ 10:12:30 10:18:30 10:28:30

B

C

D

個人　競技（クラブ・リボン）
クラブ

サブフロア

A

サブフロア

リボン

サブ会場 競技会場 サブ会場 競技会場
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めら はるき むらやま りょう

米良 陽希 （ 4 ） 村山 涼 （ 3 ）
さかもと りょう かわはら そうら

坂元 凌 （ 3 ） 川原 爽空 （ 2 ）
よねみつ ゆうだい おおたけの あきら

米光 悠大 （ 2 ） 大竹野 翌 （ 2 ）
なかにし いずる いしい ひさと

中西 稜隆 （ 2 ） 石井 悠登 （ 1 ）
うらやま　たいせい あさだ　たくみ

裏山　大生 （ 4 ） 浅田　匠 （ 3 ）
わたなべ　しゅんと まつくら　ひろき

渡辺　舜翔 （ 3 ） 松倉　弘喜 （ 3 ）
あだち　ひろと さいとう　あさひ

安達　大翔 （ 2 ） 齊藤　旭 （ 2 ）
なかた　こうのすけ いわさき　りゅうせい

中田　光乃介 （ 2 ） 岩﨑　竜誠 （ 1 ）
たかやま　しん やなぎだ　たくみ

髙山　真 （ 2 ） 柳田　拓海 （ 2 ）
くまがい　しょう ぼうの　こはく

熊谷　祥 （ 1 ） 坊野　琥帆 （ 1 ）
みき　ひゅうま

三木　陽佑磨 （ 1 ）

1

国

士

舘

大

学

青

森

大

学

N

E

O

2

青

森

大

学

3

男子団体競技

選手名
試
技
順

チ
0

ム
名
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班 № 氏名 フリガナ 大学名 学年 スティック リング ロープ クラブ

1 貝瀨　充 カイセ　ミツル 国士舘大学 2 1 6 11 16

2 譽士太　陽向 ヨシダ　ヒナタ 青森大学 3 2 7 12 17

3 東　凰雅 ヒガシ　クウガ 青森大学 2 3 8 13 18

4 神山 貴臣 カミヤマ タカオミ 国士舘大学 3 4 9 14 19

5 髙山　蓮音 タカヤマ　レオン 青森大学 2 5 10 15 20

6 加世　晃太 カセ　コウタ 青森大学 1 6 1 16 11

7 葛西 麗音 カサイ レノン 青森大学 4 7 2 17 12

8 本田 歩夢 ホンダ アユム 青森大学 4 8 3 18 13

9 岩﨑　彪雅 イワサキ　ヒュウガ 青森大学 1 9 4 19 14

10 濱口　龍統 ハマグチ　リョウト 日本ウェルネススポーツ大学 3 10 5 20 15

11 石原　竜惺 イシハラ　リュウセイ 日本ウェルネススポーツ大学 1 11 16 1 6

12 池田　遮那 イケダ　シャナ 青森大学 4 12 17 2 7

13 貝瀨 壮 カイセ タケル 国士舘大学 4 13 18 3 8

14 太皷 真啓 タイコ マヒロ 国士舘大学 4 14 19 4 9

15 松井　芳樹 マツイ　ヨシキ 青森大学 2 15 20 5 10

16 渡邊　太陽 ワタナベ　タイヨウ 青森大学 2 16 11 6 1

17 青木　涼多朗 アオキ　リョウタロウ 国士舘大学 3 17 12 7 2

18 市塚　結喜 イチツカ　ユウキ 日本ウェルネススポーツ大学 2 18 13 8 3

19 工藤　柊翔 クドウ　シュウト 青森大学 2 19 14 9 4

20 赤羽　旺 アカバネ　アキラ 青森大学 2 20 15 10 5

男子個人競技

A

B

C

D
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いのうえ　あおい かとう　あかり

井上　葵 （ 4 ） 加藤　星 （ 4 ）
おたに　じぇにふぁーあまらち だいもん　れいあ

尾谷　ジェニファーアマラチ （ 4 ） 大門　怜亜 （ 3 ）
おの　ことわ むかい　あまね

小野　詩和 （ 4 ） 向井　天音 （ 3 ）
すずき　みき おおまち　みう

鈴木　実希 （ 3 ） 大町　美羽 （ 4 ）
いざわ　みちこ なべしま　ゆめ

伊澤　実智子 （ 1 ） 鍋島　優夢 （ 1 ）
きづ　はるか わがつま　なつき

木津　桜香 （ 1 ） 我妻　夏希 （ 1 ）
いわせ　みゆ たぐち　りら

岩瀬　実結 （ 4 ） 田口　莉来 （ 4 ）
おおかわ　ここね さくらい　はるみ

大川　心寧 （ 4 ） 櫻井　遥望 （ 2 ）
かねまる　なつみ しおや　あんな

金丸　夏実 （ 4 ） 塩谷　杏奈 （ 2 ）
やまぎし　せな くまさか　はな

山岸　聖菜 （ 4 ） 熊坂　華 （ 4 ）
ひがし　あいり なかむら　りか

東　愛梨 （ 2 ） 中村　林伽 （ 2 ）
とこずみ　かるな もりした　りこ

常住　加留奈 （ 2 ） 森下　璃子 （ 2 ）
かきはら　のぞみ おおはし　まあや

柿原　希美 （ 3 ） 大橋　茉采 （ 3 ）
はたの　ききょう ながお　まりな

幡野　桔梗 （ 2 ） 永尾　茉里奈 （ 2 ）
おいかわ　るな かがわ　ひまり

及川　瑠奈 （ 1 ） 賀川　陽葵 （ 1 ）
つきじ　りみ さか　みのり

築地　璃実 （ 3 ） 坂　実璃 （ 2 ）
こやま　ちひろ つるさき　えりか

小山　千空 （ 1 ） 鶴崎　瑛利加 （ 1 ）
わだ　こうめ

和田　倖芽 （ 1 ）

女子団体競技

6 13
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教

大

学

B
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日
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体

育

大

学

N
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日
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体

育

大

学

3 10

日

本

体

育

大

学

2 9

日

本

女

子

体

育

大

学
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ル
5

フ
4

プ
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ク
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ブ
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チ
4
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京
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子
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大
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B
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たけたか　あかり みついし　はるな

竹髙　朱莉 （ 3 ） 光石　陽南 （ 3 ）
ごとう　さき　 たかはま　あず

五嶋　咲希 （ 2 ） 髙濵　亜珠 （ 2 ）
いのうえ　あいさ

井上　愛咲 （ 2 ）
うちむら　なあみ おがさわら　のあ

内村　奈明未 （ 4 ） 小笠原　乃杏 （ 1 ）
いわさき　はな かつき　なぎさ

岩﨑　葉南 （ 2 ） 勝木　凪紗 （ 1 ）
のぐち　はるな せきぐち　ゆめ

野口　悠那 （ 2 ） 関口　結芽 （ 1 ）
まつもと　あみ いその　みく

松本　愛美 （ 4 ） 磯野　未來 （ 2 ）
さかい　あきら うえだ　ともか

酒井　亜希良 （ 4 ） 上田　朋香 （ 2 ）
うが　ゆう ひめの　ひみか

宇賀　優 （ 3 ） 姫野　日美可 （ 2 ）
ふじわら　あやの もりや　まひろ

藤原　綾乃 （ 4 ） 森谷　まひろ （ 3 ）
まぶち　ここみ たかおか　みらい

馬淵　心美 （ 2 ） 高岡　夢 （ 1 ）
たけい　みふみ

武井　美文 （ 1 ）
ひらい　さき たていし　ここあ

平井　沙樹 （ 4 ） 立石　心愛 （ 2 ）
さかうえ　せいか ちば　まゆか

坂上　聖奏 （ 4 ） 千葉　眞由佳 （ 2 ）
いなき　ひゆ みやべ　ももか

稲木　柊友 （ 4 ） 宮邊　桃花 （ 1 ）
ぬまた　みう とみなが　なつき

沼田　珠羽 （ 3 ） 冨永　夏希 （ 2 ）
たけかわ　ゆいな なかむら　みゆ

竹川　結菜 （ 3 ） 中村　心結 （ 1 ）
おおの　ももか

大野　百花 （ 2 ）
みかづき　ほのか きど　ちえ

三日月　帆風 （ 4 ） 城戸　智映 （ 4 ）
さとう　あかり いわなみ　みく

佐藤　朱莉 （ 3 ） 岩浪　未来 （ 3 ）
こばやし　あいな きむら　ゆうり

小林　愛奈 （ 2 ） 木村　有里 （ 2 ）

流

通
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大

学
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教
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班 № 氏名 フリガナ 大学名 学年 フープ ボール クラブ リボン

1 モア アンナ リサ 桜 モア アンナ リサ サクラ 明治大学 3 1 12 23 34
2 三間　采実 ミマ　コトミ 国士舘大学 2 2 13 24 35
3 島﨑　もも シマサキ　モモ 東京女子体育大学 1 3 14 25 36
4 足立　心暖 アダチ　ミハル 立教大学 2 4 15 26 37
5 大竹　未夏 オオタケ　ミカ 立教大学 3 5 16 27 38
6 野村　芽衣 ノムラ　メイ 立教大学 4 6 17 28 39
7 沼田　珠羽 ヌマタ　ミウ 流通経済大学 3 7 18 29 40
8 小野　寧々 オノ　ネネ 東京女子体育大学 4 8 19 30 41
9 花見　結衣 ハナミ　ユイ 日本体育大学 3 9 20 31 42

10 小林　千奈乃 コバヤシ　チナノ 日本女子体育大学 1 10 21 32 43
11 河野　ほのか コウノ　ホノカ 日本女子体育大学 3 11 1 33 23
12 草刈　紗羽 クサカリ　サワ 日本女子体育大学 4 12 2 34 24
13 西堀　伽梨 ニシボリ　カリン 日本体育大学 2 13 3 35 25
14 最上　華 モガミ　ハナ 立教大学 1 14 4 36 26
15 冨田　悠理香 トミタ　ユリカ 立教大学 4 15 5 37 27
16 安田　愛花 ヤスダ　アイカ 東京女子体育大学 3 16 6 38 28
17 笹沼　陽奈 ササヌマ　ヒナ 仙台大学 4 17 7 39 29
18 安　美玲 アン　ミレイ 東北大学 4 18 8 40 30
19 加島　瑚々 カシマ　ココ 国士舘大学 3 19 9 41 31
20 松原　楓歩 マツバラ　カホ 日本女子体育大学 4 20 10 42 32
21 白川　愛侑子 シラカワ　アユコ 日本女子体育大学 3 21 11 43 33
22 鶴田　芽生 ツルタ　メイ 国士舘大学 2 22 33 1 12
23 兒島　永奈 コジマ　エナ 東京女子体育大学 1 23 34 2 13
24 工藤　真妃 クドウ　マイ 日本女子体育大学 2 24 35 3 14
25 井東　笑那 イトウ　エナ 日本体育大学 3 25 36 4 15
26 小鮒　由茉 コブナ　ユマ 東京女子体育大学 2 26 37 5 16
27 和田　桃果 ワダ　モモカ 仙台大学 2 27 38 6 17
28 坂本　あゆみ サカモト　アユミ 東京女子体育大学 2 28 39 7 18
29 林　美希 ハヤシ　ミキ 早稲田大学 4 29 40 8 19
30 内田　小幸 ウチダ　コユキ 日本体育大学 4 30 41 9 20
31 山田　空 ヤマダ　ソラ 東京女子体育大学 1 31 42 10 21
32 泉　優笑 イズミ　ユウエ 国士舘大学 4 32 43 11 22
33 西村　美紗 ニシムラ　ミサ 国士舘大学 4 33 22 12 1
34 栗原　菜緒 クリハラ　ナオ 白梅学園大学 3 34 23 13 2
35 小黒　夢実 オグロ　ミミ 日本体育大学 3 35 24 14 3
36 永倉　藍 ナガクラ　アイ 仙台大学 4 36 25 15 4
37 平野　花純 ヒラノ　カスミ 国士舘大学 3 37 26 16 5
38 筋野　麗美 スジノ　ウルミ 東京女子体育大学 3 38 27 17 6
39 大山　夢來 オオヤマ　ユラ 流通経済大学 2 39 28 18 7
40 岡田　華英 オカダ　カエ 日本女子体育大学 1 40 29 19 8
41 板橋　咲良 イタバシ　サラ 国士舘大学 2 41 30 20 9
42 中下　楓夏 ナカシタ　フウカ 国士舘大学 3 42 31 21 10
43 喜田　未来乃 キタ　ミラノ 日本女子体育大学 3 43 32 22 11

女子個人競技

A

B

C

D
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交通案内 

ＪＲ湘南新宿ライン「⾼崎駅」下⾞  徒歩８分 

路線バス「⾼崎駅バス停」下⾞  徒歩８分 

 

【周辺地図】 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【タクシー案内】 
 

㈱⾼崎駅構内⾃動⾞  ０２７−３２５−１５１５ 

㈱上信ハイヤー ０２７−３２２−１２１２ 

㈱⾼崎第⼀交通 ０２７−３２２−００３３ 
 


