
第５０回東日本学生新体操選手権大会 

競技部報 
期 日 ５月１９日（金）～５月２１日（日） 

会 場 福島市国体記念体育館 

所在地 福島県福島市仁井田字西下川原４１－１ 

ＴＥＬ ０２４－５３９－５５００ 

  

主 催：関東学生体操連盟 

          東北・北海道学生体操連盟 

主 管：関東学生体操連盟 

          福島県体操協会 

後 援：公益財団法人日本体操協会 

          全日本学生体操連盟 

          福島市教育委員会 

協 賛：セノー株式会社 

          株式会社 ササキスポーツ 

          京王観光 株式会社 

          株式会社 ジャクパ 
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◆ 諸 注 意 ◆ 

✿体育館開閉時間 
５月１９日（金）・・・開館 １０：００ 閉館 １９：３０ 

５月２０日（土）・・・開館  ８：００ 閉館 ２０：００ 

５月２１日（日）・・・開館  ８：００ 閉館 ２０：３０ 

 

✿大学受付時間 （1階にて行います。） 

５月１９日（金）・・・１２：３０より開始致します。 

５月２０日（土）・・・ ８：００より開始致します。 

５月２１日（日）・・・ ８：００より開始致します。 

 

✿一般会場時間 
５月２０日（土）・・・９：００～ 

５月２１日（日）・・・８：３０～ 

※一般の方は２階入り口から入場してください。 

※開館３０分前よりも早い時間から外で開館を待つのはおやめください。 

体育館にも一般のお客様にも迷惑となります。 

 

✿審判会議、監督会議について 
・審判研修・・・５月２０日（土） 女子８：００～１０：００ 

男子８：００～１０：００ 

・審判会議・・・５月２０日（土）  １０：０５～１０：２０  

※審判員の方は、５分前までに会議室にお集まり下さい。 

・審判控え室・・・ １階正面入り口より右手の通路にございます。 

    

・監督会議・・・５月１９日（金） １７：５０～１８：２０ 

※各大学必ず出席して下さい。尚、欠席した大学は出場を認めません。 
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✿練習について 

☆１９日の女子メインフロア１２:５０～１８:２０までの大学割り当て練習に

つきましては、個人・団体を含めた割り当てになっております。また、サブ

フロアはフリーとします。各大学話し合いのもと、怪我のないように行って

ください。また、フリー練習をする大学全体で話し合い練習を行ってくださ

い。 

・ロビー・通路での練習、アップ等は一般のお客様のご迷惑となりますので、

禁止とさせていただきます！ご協力ください。 

・監督会議室は大会２日目以降アップ場として開放いたします。 

✿キケンについて 
キケン者が出た場合は、受付又は監督会議までに書面をもって提出してくださ

い。 

 

✿開閉会式について 
・開会式・・・５月１９日（金） １８：３０～１９：００ 

・閉会式・・・５月２１日（日） １８：４５～１９：１５ 

各大学必ず出席して下さい。出席できない大学は、５月１６日（火）までに書

面をもって本部に連絡して下さい。 

プラカードは各校必ず持参し、開閉会式の際にお持ちください。 

プラカードを持参できない大学は、５月１６日（火）までに本部にお知らせ下

さい。 

 

✿手具の使用について 
フロアー以外での手具の使用については男子[リング・ロープ]、女子[ボール]

のみ許可しますがその他の手具の使用は禁止します。また、ロビー・通路等で

の使用も禁止します。 

ゆかを傷付けると今後の試合運営に支障をきたす為、ご協力下さい。 
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✿手具点検について 
・（公財）日本体操協会の点検マークのない手具は、使用できませんのでご注

意下さい。 

・手具点検は、下記の時間に行って下さい。 

５月１９日（金）１２：００～１３：３０  

        １４：３０～１６：００  

 ※１９日（金）に来られない大学のみ２０日（土）に行っていただきます。

役員にお声がけください。また、その大学は必ず事前にご連絡ください。 

 

✿セッティング・カッティングについて 
・参加大学は、カッティングのみ参加することを義務とします。 

５月２１日（日）閉会式終了後、カッティングを行いますので 

メインアリーナに集合して下さい。 

 

 

✿ＩＤカードについて 
・メインアリーナ・サブアリーナには、ID カード保持者のみ入ることができま

す。 

・個人競技においては選手２名につき１名のコーチ、団体競技においては１チ

ームにつきチームリーダー・コーチ共に１名ずつ、参加申し込み時に申請し

た者が競技場内に入れるものとします。 

・会場内では、必ず首に掛けるようにして下さい。また、他人への譲渡は禁止

します。 

・５月２１日（日）の帰りの受付の際に、各大学枚数を揃えて必ず返却して下

さい。 

※ＩＤカードを紛失した場合、１枚につき５００円いただきます。 
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✿通過者会議について 
時間：１９：２０～１９：３５  

場所：監督会議室 

 

✿体育館の使用について 
・体育館内は、ロビー及び観客席以外全面土足禁止です。靴袋を持参してくだ

さい。 

・アリーナ内での飲食は禁止です。 

・アリーナ以外の通路、２階、外などでの練習は禁止します。 

※必ず指定された練習場所で行って下さい。 

・体育館内の電源の使用は禁止です。音楽デッキ、アイロンの使用は指定され

た場所で行って下さい。 

※電源の使用を見つけ次第、没収します。 

・館内は全面禁煙です。喫煙所をご利用ください。 

 

✿領収書について 
大会参加料、保険料、依頼費を振り込んだ際の証紙を受付にて領収書とお引き

換えします。 

引き換え時間  

５月２０日（土） １５：００～１６：００ 

５月２１日（日） １４：００～１５：００ 

※領収書引き換え時には明細書を各大学必ず、持参し受付に提出して下さい。 

 

✿その他の注意 
・カメラ、ビデオの撮影を行う場合、事前申請のため当日申請は行いません。 

尚、事前に申請した大学は、当日に盗撮防止の為、撮影許可申請書と顔写真入

りの身分証明書を持って受付にてビブスと引き換えて下さい。 

・駐車場は南側駐車場、北側駐車場（大型車）使用可となります。 

・男女とも競技中のサブフロアへの入場は個人１０名、団体１チームまでとし

ます。 

・本番前のアップスペースへの入場は、個人５名、団体２チームまでとします。
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試技順の早い方を優先し、譲り合って使用するようにしてください。 

・サブ・メインともに入場は役員がお知らせします。 

・貴重品等の紛失に関して当連盟で一切責任は負いませんので、各大学で管理

を行ってください。 

・フリー練習は各校話し合いのもと、行なって下さい。 

・２階は練習禁止となります。 

・１９日の音楽の機材のセットはセッティング時に行ってください。 

・昨年度、男子団体優勝青森大学、女子団体優勝日本女子体育大学は１９日の

大学受付の際に優勝カップを必ずお持ちください！ 

・練習中のマットの周りの練習は、自分の決まった練習時間の１つ前の班また

は大学の時間に入場とします。また、1番最初の練習の班または大学はフリー

の時間がマットの周りの時間とし、優先で練習を行ってください。 
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※個人6分/団体5分 サブ

北翔大学

早稲田大学

立教大学

仙台大学

流通経済大学

日本体育大学 14:30 ～ 15:17

国士舘大学 15:17 ～ 16:14

東京女子体育大学 16:14 ～ 17:17

日本女子体育大学 17:17 ～ 18:20

５月１９日（金）女子時程

※フリー練習は各校話し合いのもと、 怪我の無いよう行ってください。

※床面でのフープ・クラブ・リボンの投げは禁止となります。

メイン

終日フリー
（曲あり）

12:50 ～ 13:32

13:32 ～ 14:30
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メイン サブ

国士舘大学Ｂ 流通経済大学 17:25 ～ 17:29

日本体育大学 日本女子体育大学Ｃ 17:29 ～ 17:33

仙台大学 東京女子体育大学Ｃ 17:33 ～ 17:37

東京女子体育大学A 東京女子体育大学Ｂ 17:37 ～ 17:41

日本女子体育大学 国士舘大学 17:41 ～ 17:45

国士舘大学Ｃ 日本女子体育大学Ｂ 17:45 ～ 17:49

流通経済大学 国士舘大学Ｂ 17:49 ～ 17:53

日本女子体育大学Ｃ 日本体育大学 17:53 ～ 17:57

東京女子体育大学Ｃ 仙台大学 17:57 ～ 18:01

東京女子体育大学Ｂ 東京女子体育大学A 18:01 ～ 18:05

国士舘大学 日本女子体育大学 18:05 ～ 18:09

日本女子体育大学Ｂ 国士舘大学Ｃ 18:09 ～ 18:13

フリー練習 18:13 ～ 18:20

団体競技 団体1チームずつ 18:20 ～ 19:15

※メイン会場への入場は、3チームずつ押し出し式とします。

５月２０日（土）女子時程

<団体>
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メイン サブ

流通経済大学 国士舘大学Ｂ 16:25 ～ 16:29

日本女子体育大学Ｃ 日本体育大学 16:29 ～ 16:33

東京女子体育大学Ｃ 仙台大学 16:33 ～ 16:37

東京女子体育大学Ｂ 東京女子体育大学A 16:37 ～ 16:41

国士舘大学 日本女子体育大学 16:41 ～ 16:45

日本女子体育大学Ｂ 国士舘大学Ｃ 16:45 ～ 16:49

国士舘大学Ｂ 流通経済大学 16:49 ～ 16:53

日本体育大学 日本女子体育大学Ｃ 16:53 ～ 16:57

仙台大学 東京女子体育大学Ｃ 16:57 ～ 17:01

東京女子体育大学A 東京女子体育大学Ｂ 17:01 ～ 17:05

日本女子体育大学 国士舘大学 17:05 ～ 17:09

国士舘大学Ｃ 日本女子体育大学Ｂ 17:09 ～ 17:13

フリー練習 17:13 ～ 17:20

団体競技 団体1チームずつ 17:20 ～ 18:30

※メイン会場への入場は、3チームずつ押し出し式とします。

５月２１日（日）女子時程

<団体>
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競技フロア サブフロア

１３:３０～１４:５５

１４：５５～１６:００

競技フロア サブフロア

１６:１０～１６：３０ １５:４５～１６：０５

１６:３０～１６:５０ １６：０５～１６：２５

１６:５０～１７:１０ １６：２５～１６：４５

１７：１０～１７:３０ １６：４５～１７：０５

１７：３０～１７:５０ １７：０５～１７：２５

１７：５０～１８:１０ １７：２５～１７：４５

１８：３０～１９：００

※床面での手具の投げ技は、スティック、クラブは不可とします。

１１：００～１２：００セッティング

国士舘大学

青森大学

セッティング終了後フリー練習

国士舘大学

青森大学C

※フリー練習は各校話し合いのもと、行ってくださ。

開会式

５月１９日（金） 男子時程

団体（各２０分）

青森大学

青森大学B

仙台大学

国士舘大学B

個人フリー練習
終了後

団体フリー練習

個人(一人５分）
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個人

個人フリー練習（曲あり）

個人競技　前半
（スティック・リング）

女子競技中

個人競技　後半
（スティック・リング）

女子競技中

団体（各７分）

青森大学

青森大学Ｂ

国士舘大学B

仙台大学

青森大学C

国士舘大学

女子競技中

※床面での手具の投げ技は、スティック、クラブは不可とします。

※フリー練習は各校話し合いのもと、行ってください。

１７：２０～１７：２７

１７：２７～１７：３４

フロアー使用不可

個人フリー練習
個人競技終了後
団体フリー練習

フロアー使用不可

１４:１５～１６:２５

競技フロア

１７：１３～１７:２０

１７：４１～１７：４８

サブフロア

１７：５３～１８：００

５月２０日（土） 男子時程

競技フロア サブフロア

１０:３０～１２:４０

８:００～１０:２０

※監督会議室は会議終了後アップスペースとなります。

１８：００～１８：０７

１７：２５～１７：３２

１７：４８～１７：５５

団体フリー練習フロアー使用不可

１７：３９～１７：４６

１７：３２～１７：３９

１７：４６～１７：５３ １７：３４～１７：４１
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個人

個人フリー練習（曲あり）

個人競技　前半
（ロープ・クラブ）

女子競技中

個人競技　後半
（ロープ・クラブ）

女子競技中

団体（各６分）

青森大学

青森大学B

国士舘大学B

仙台大学

青森大学C

国士舘大学

団体試合

閉会式

カッティング １９：１５～２０：１５

１６：３７～１６：４３

１６：５５～１７：０１

※床面での手具の投げ技は、スティック、クラブは不可とします。

※フリー練習は各校話し合いのもと、行って下さい。

１９：１５～２０：１５

１８：４５～１９：１５

競技が終わり次第
サブフロアーから

５月２１日（日） 男子時程

サブフロア競技フロア

サブフロア競技フロア

個人フリー練習
個人競技終了後
団体フリー練習

８：００～１０：３０

９:３０～１２:４０

フロアー使用不可

13:１０～１５：２０

フロアー使用不可

１７：２０～１８：０２

１６：４９～１６：５５

１６：４３～１６：４９ １６：３２～１６：３８

１６：３８～１６：４４

１６：１４～１６：２０１６：２５～１６：３１

１６:２０～１６：２６

１６：２６～１６：３２

１６：４４～１６：５０

１６：３１～１６：３７
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入退
場口選手席 選手席

ア

ッ
プ
ス
ペ
ー

ス
女子フロア 男子フロア

ア

ッ
プ
ス
ペ
ー

ス

器具庫

音楽

入退
場口

音楽

メインアリーナ内会場図及びセッティング図

記
録

記
録

本部席
立ち入り禁止

観客席

立ち入り禁止

観客席

女子審判 男子審判

審判長席審判長席

 

リース
搬入口

器具庫兼女子臨時更衣室 機械室等立ち入り禁止

入場口

退場口

男子フロア 女子フロア

音楽

サブアリーナ内会場図及びセッティング図
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ＪＲ福島駅下車 

 車 （タクシー） 約５分  

 バス（西口）福島交通バス 

（「土船」行き）→「国体記念体育館入り口」バス停 徒歩約５分 

 

【タクシー案内】 

 福島タクシー㈱      ０２４－５４５－１９１９ 

 大和自動車交通㈱     ０２４－５３４－６１８１ 

 ㈱マルイチ福島交通    ０２４－５３３－２２２９ 

【周辺案内】 

 


